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1. DADOS CADASTRAIS:

Nome da Organização Social ! Recanto São Benedito

CNPJ 45 .702.644/0001-60

Endereço i Estrada M unicipa l Joaquim da Costa Manso, n2 920

B airro Bairro  da Fervura

Telefone (12) 3971-12B0

E-mail recanti t s, i o h ç 1 u • c111 o <$t e rra.c o m j j:

Lei que Declara U tilidade Pública: M unicipal L e in 9 688 de 2 6 /1 1 /1 9 9 1

Estadual Lei n2 13.267 de 1 1 /1 2 /2 0 0 8

Federal L e in 2 178 de 2 4 /0 4 /2 0 1 5

Núm ero de Inscrição CMAS: 002 /1999

71000.040102/2010-96

CEBAS n2 de registro que está em  andam ento: 71000.064.884/2013-00

Conta Corrente 10.891-x Agência 2608-5 Banco 001

Conta Corrente 28231-6 Agência 905-9 Banco 001

1.2. IDENTIFICAÇÃO DO RESPONSÁVEL PELA ORGANIZAÇÃO SOCIAL

Nome do Presidente: José Anton io  Thomaz da Silva

RG: 18.049.363-2-SSP-SP CPF 052.102.258-44

C/T̂

COM POSIÇÃO DIRETORI A
P re s id e n te Dr. José A n to n io  T h o m a z  da Silva

V ic e -P re s id e n te Ja ir Leônc io  da S ilva

l 2 S e c re ta rio M aria  de F á tim a  da Costa Silva

2 9 S e c re ta rio Vacancia

l 2 T e s o u re iro M arcos F e rn a nd o  de Paula

2 2 T e s o u re iro José B e n e d ito  da M ota

C o n s u lto r Ju ríd ico  Dr. loão  B a p tis ta  M o re ira  Costa
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C O N S E L H O  F IS C A L

TITULARES
1 Q T itu la r josé  B e n e d ito  de A lm e id a  Gonçalves

2- T itu la r M aria  Joana Peres da M o ta  B a rros

3 9 T i tu la r Sebastião B e n e d ito  de Paula

C O N S E L H O  F IS C A L

SUPLENTES
l 9 S u p le n te Pe. A ld o  B a tis ta  L e ona rdo

2 9 S u p len te A r i D ua rte

3 9 S u p len te M a ria  B ened ita  da S ilva D ua rte

1.4. VIGÊNCIA DO MANDATO DA DIRETORIA ATUAL

Período: í 0 2 /0 1 /2 0 1 9 à 0 2 /0 1 /2 0 2 1

1.5. ÁREA DAS ATIVIDADES DA ORGANIZAÇÃO SOCIAL 

ÁREA Institu ição de Longa Permanência para Idosos (ILPI)

1.6. O ESTATUTO SOCIAL ESTÁ ADEQUADO A LEI 1 3 .0 1 9 /2 0 1 4

(X) SIM ( ) NÃO ( ) EM ADEQUAÇÃO 2

2. DESCRIÇÃO DO PROJETO:

2 .1  D IA G N Ó STIC O :

Uma das m a io re s  co n q u is ta s  c u ltu ra is  de um  po vo  em  seu p rocesso  de hum an ização  é 

o e n ve lh e c im e n to  de sua popu lação , re f le t in d o  um a m e lh o r ia  das cond ições de v ida. De 

aco rdo  com  p ro je çõ es  das Nações U nidas (F u n d o  de P opu lações) "um a  em  cada 9 

pessoas no m u n d o  tem  60  anos ou m ais, e es tim a-se  um  c re s c im e n to  para  1 em  cada 5 

p o r  vo lta  de 2 0 5 0 ". (...) Em  2050  pela p r im e ira  vez haverá  m a is idosos que crianças 

m enores  de 15 anos. O a u m e n to  a ce n tuado  do  n ú m e ro  de idosos nas ú lt im a s  décadas e 

o fa to  de g ra n d e  p a rte  de les p e rm a n e ce r em  a tiv id a d e  e com  a u to n o m ia  fize ram  

que o in te re sse  pe lo  es tu d o  do  e n ve lh e c im e n to  fosse se dand o  p rog re ss iva m e n te . A
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dem anda  soc ia l de idosos cem ge rado  p reocupações não so m en te  em re lação aos 

custos e levados pa ra  o Estado, mas com  as cond ições de saúde, a q u a lid a d e  de v ida , a 

a u to n o m ia  e a in d e p e n d ê n c ia  desta  pa rce la  da p o pu lação  que  enve lhece , necessitando, 

p o rta n to , de p o lític a s  sé rias  e con s is ten te s  a re spe ito .

C on s id e ra n do  que o e n ve lh e c im e n to  p o p u la c io n a l vem  crescendo  v e rtig in o s a m e n te  e 

as p o lític a s  p ú b lica s  vo lta da s  para  este segm ento  não tem  a co m panhado  de m a ne ira  

s a tis fa tó r ia  este  c re s c im e n to  O RECANTO SÃO B E N E D ITO , fu n d a d o  em  3 1  de m a io  

de 1 9 7 3 , Pessoa ju r íd ic a  de d ire ito  p r iv a d o  sem  fin s  lu c ra tiv o s  ou econôm icos, vem  

p re s ta n d o  o S e rv iço  de P ro teção  Social Especia l de A lta  C om p lex id a de  em  fo rm a  de 

A b rig o  in s t itu c io n a l,  tem  com o m issão  a c o lh e r com  d ig n ida d e , idosos de am bos os 

sexo, com  idade  ac im a  de sessenta (6 0 ) anos, que este ja  em  s ituação  de risco, 

v u ln e ra b ilid a d e  soc ia l com  v ín c u lo  fa m ilia r  fra g iliz a d o s  ou ro m p id o s .

C on s id e ra n do  o RECANTO  SÃO B E N E D ITO , que a tua  neste ra m o  há m a is de 47  anos, 

com  capac idade  de a te n d e r 35 idosos dos d ife re n te s  g raus de dependênc ia , em  suas 

insta lações de a co rd o  com  a n o rm a  RDC 283, te m  seu re c o n h e c im e n to  com o e n tidade  

de U tilid a d e  P úb lica  M u n ic ip a l, Estadua l e Federa l v isa  a c o lh e r e /o u  p re v e n ir  a 

in c id ê n c ia  de a g ravos  à v ida  face às s ituações de v u ln e ra b ilid a d e  desta  popu lação  que 

está e n ve lh ece n d o  exposta  a s ituação  de v u ln e ra b ilid a d e  socia l, v ín c u lo  fa m ilia r  

fra g iliz a d o  e /o u  ro m p id o  e d e n tro  deste  c o n te x to  fa m ilia r .

2.2  JU S T IF IC A TIV A :

A fa m ília  b ra s ile ira  te m  se m o d ific a d o  com  a m o d e rn iza çã o  da sociedade. A inse rção  da 

m u lh e r  no m e rca d o  de tra b a lh o , os co n tra ce p tivo s , a re dução  do ta m a n h o  das fa m ília s  

e a fa lta  de te m p o  na v id a  a tu a l vêm  m o d ific a n d o  a re lação  do cu idado . Som ada a essas 

m udanças, a escassez de a lte rn a tiv a s  pa ra  as fa m ília s  m a n te re m  seus "ve lh o s " em  casa 

e a questão  dos idosos sem re fe rê n c ia  fa m ilia r  têm  im p u ls io n a d o  a dem anda p o r 

In s titu içõ e s , ü  e n lre n ta m e n to  do p rocesso  de e n ve lh e c im e n to  p o r  p a rte  do idoso  se 

expressa de d ife re n te s  m ane iras , te n d o  em  v is ta  que, em  ge ra l, é q u an d o  não possui 

a lte rn a tiv a  ou re c u rs o  que se faz necessário  re c o rre r  a um a in s titu iç ã o . 0  a to  de c u id a r 

é um  e xe rc íc io  co n s ta n te , baseado nas necessidades do  idoso , a te n d e r as dem andas que 

vão su rg in d o  no d e c o rre r  do  p rocesso  de in s titu c io n a liz a ç ã o  e que  necess itam  ser 

a p re n d id a s  no e n fre n ta m e n to  do  c o tid ia n o  e sendo o r ie n ta d a s  p o r p ro fis s io n a is  

capacitados.
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0  a r tig o  37 do  E s ta tu to  do  Idoso  g a ra n te  o d ire ito  à m o ra d ia  d igna , no se io  da fa m ília  

n a tu ra l ou  s u b s titu ta , ou desacom panhado  de seus fa m ilia re s  q u a n d o  assim  o desejar, 

ou, a inda , em in s t itu iç ã o  p ú b lica  ou  p riva d a . E g a ra n te  que  a ass is tênc ia  in te g ra l na 

m o da lid a d e  de e n tid a d e  de longa  p e rm a n ê nc ia  será p res ta da  quando  ve rifica d a  

in e x is tê n c ia  de g ru p o  fa m ilia r , casa-lar, a b andono  ou ca rênc ia  de recursos  fin a n ce iro s  

p ró p r io s  ou da fa m ília . Sendo este os casos dos idosos b e n e fic iá r io s  deste nosso 

p ro je to , v isa  in v e s t im e n to  e xc lu s iva m e n te  em  função  da g a ra n tia  dos d ire ito s  

essencia is à d ig n id a d e  e a q u a lid a d e  de v ida . C o n tr ib u in d o  pa ra  a a u to no m ia , o 

p ro ta g o n is m o  e a lon gev idade .

2 .3 .1 . PROJETO:

T ítu lo  do P ro je to : Idosos In s titu c io n a liz a d o s

2 .3 .2 . P E R ÍO D O  DE EXECUÇÃO:

In íc io : 0 1 /0 1 /2 0 2 1 -  T é rm in o : 3 1 /1 2 /2 0 2 1

2 .3 .3 . PÚBLICO ALVO:

Idosos acim a de 60  anos

2 .3 .4 . O BJETIVO  GERAL:

A c o lh e r e g a ra n t ir  p ro te çã o  in te g ra l, c o n tr ib u in d o  pa ra  p revenção  do  ag ra va m e n to  de 

s ituações de neg ligênc ia , v io lê n c ia  e ru p tu ra  de v íncu los .

2 .3 .5 . O B JETIVO  ESPECÍFICO:

•  C o n tr ib u ir  pa ra  um  processo  de e n ve lh e c im e n to , a tivo , saudáve l e com  o

m ín im o  de a u to n o m ia  na execução de AVD (A tiv id a d e s  de V ida  D iá ria ).
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•  R esgatar, in c e n t iv a r  a capac idade  de in te ra çã o , c o n v ivê n c ia  e fo r ta le c im e n to  de 

v ín cu lo s  e g ru p o s  in te rn o s .

•  P ro m o v e r a co n v iv ê n c ia  com  g rup o s  c o m u n itá r io s .

2 .3 .6  - C A PA C ID AD E DE A T E N D IM E N T O

•  35 Idosos de am bos os sexos.

2 .3 .7  - RECURSOS H U M A N O S  

P ro fis s io n a is  c o n tra ta d o s  p e la  In s titu iç ã o

CARGO VINCULO

EM P R E G A TÍC IO

CARGA

H O R A R IA

AREA DE 

ATUAÇÃO

01
C oo rd e na d o ra

A d m in is tra t iv a

Recanto São 

B ened ito

4 0 /h s  

Sem anal + 

p la n tõ e s  de 

finas  de 

sem ana de 

fe riad o s

Geral

02
A u x il ia r

A d m in is tra t iv o

R ecanto  São 

B ened ito

40hs

sem ana l + 

p la n tõ e s  de 

finas  de 

sem ana de 

fe riad o s

S ecre ta ria

01 M a nu ten çã o
R ecanto  São 

B ened ito

4 4 /h s  

Sem anal + 

p la n tõ e s  de 

finas  de 

sem ana de 

fe riad o s

Serv iços Gerais

01 E n fe rm e ira  RT
R ecanto  São 

B ened ito

4 0 /h s  

Sem anal + 

p la n tõ e s  de 

finas  de 

sem ana de 

fe ria d o s

E n fe rm a g e m /R T

01 N u tr ic io n is ta
Recanto São 

B ened ito

lO h s

sem anal

N u tr içã o  e 

d ie té tica

r
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02 A u x il ia r  de C ozinha
Recanto São 

B ened ito
1 2x36

N u tr iç ã o  e 

d ie té tica

1 01 

01

A u x il ia r  de C ozinha
R ecanto  São 

B ened ito

44hs

sem anal

N u tr içã o  e 

d ie té tica

M éd ico
R ecanto  São 

B ened ito
lü h s C lin ica  M edica

04 Tec. de E n fe rm agem
R ecanto  São 

B ened ito
12x36 E nfe rm agem

01 Tec. de E n fe rm agem
Recanto São 

B ened ito

40hs

sem anal
E n fe rm agem

02
A u x il ia r  de 

L a van d e ria

R ecanto  São 

B ened ito
1 2x36 Lavande ria

01 A u x il ia r  de L im peza
Recanto São 

B e n ed ito

44hs

sem ana l
Serviços Gerais

09 C u idado res
R ecanto  São 

B ened ito
12x36

C uidados gera l 

com  os idosos

P sicó logo

Cedida pela 

S ecre ta ria  de 

D e se n vo lv im e n to  

Social do 

m u n ic íp io .

lO hs

sem anais
E n fe rm agem

2 .3 .8  V O L U N T A R IA D O

O RECANTO SÃO B E N E D IT O  con ta  com  a co labo ração  de vá r io s  g ru p o s  de v o lu n tá r io s  

na m a is d ive rsa  área e am igos  do R ecanto  São B ened ito . Essas pessoas se 

d is p o n ib iliz a m  g ra tu ita m e n te  d o an d o  seu tem po , tra b a lh o  e ta le n to , de m ane ira  

espon tânea, sem  v in c u lo  e m p re g a tíc io  e sem  n e nh u m a  rem une ração . Lei do 

V o lu n ta r ia d o  n Q 9 .6 0 B /9 8  de 1 8 /1 2 /1 9 9 8  e a lte ra d a  pe la  Lei n Q 1 3 .2 9 7 /2 0 1 6  de 

1 6 /0 6 /2 0 1 6 .

2 .3 .9  IN FR A ESTU R A

A m p la  área co n s tru íd a  ao re d o r ja rd in s  e pom ares.
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RECURSOS FÍSICOS:

S 02 (d ua s ) va randas  pa ra  descanso;

S  15 (q u in z e ) d o rm itó r io s ;

S 14 (q u a to rz e ) b a nh e iro s ;

^  02 (d ua s ) salas de te lev isão ;

^  01 (u m ) re fe itó r io  pa ra  os in te rn o s

s  01 (um a  ) coz inha

S  01 (u m a ) ro u p a r ia ;

s  01 (um a  )sa la  de en fe rm ag e m

S  01 (u m a ) sala de fis io te ra p ia

^ 01 (u m a ) sala de A d m in is tra ç ã o  e Recepção;

S 01 (u m a ) sala do  S e rv iço  Social; 

s  01 (u m ) d e p ó s ito  de e n fe rm agem ;

^  01 (u m a ) capela ;

S  01 (u m ) d e p ó s ito  de a lim e n to s ;

s  01 (u m ) d e p ó s ito  de m a te r ia l de lim peza ; 

s  01 (u m a ) sala para  con fecção de fra ldas ;

^  01 (u m ) re fe itó r io  pa ra  fu n c io n á rio s ;

S  01 (u m a ) área da la va n d e ria ; in c lu in d o  sala de m á qu in as  de la v a r ro up a s  e

secar.
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3. CRONOGRAMA DE EXECUÇÃO

M E T A S A T IV ID A D E S  D IÁ R IA S  E E V E N T U A IS M E N S A L IN D IC A D O R E S P R A Z O

C o n tr ib u ir  para un i processo de 

enve lhecim ento  a tivo , saudável e com

A  Coordenação G era l com  a co labo ração  de um a A u x ilia r  

A d m in is tra tiva : coordena todos os departam entos da 

ins titu ição  e executando to do  o p lane jam en to  do  p lano  de 

traba lho  anual, na rea lização de todas as a tiv idades, 

p ropo rc ionando  c o n fo rto  e qua lidade  de v id a  aos idosos 

ins titu c io n a liza d o s ;

C uidadores dos Idosos: que tem  a pa rtic ip açã o  e fe tiva  e 

d ire ta , na ro tina  d iá ria  dos cu idados com  os idosos e no 

a u x ílio  das a tiv idades lúd icas p ro m o v ida s  pela in s titu içã o ;

Das A u x ilia re s  de Lavanderia : Q ue  são responsáveis por 

lavar, h ig ien iza r, passar e m an te r o  se tor de rou pa ria  todo Jornadas de 12 h x  36  h R e la tó rio  d e sc ritivo 12 meses

o m ín im o  de autonom ia  na execução organ izado para serem u tiliza d o s  pe los idosos; e de 44 horas semanais. dos serv iços

de A V D .

Das A u x ilia re s  de L im peza: que rea lizam  as lim pezas de 

fo rm a  geral, m antendo todos os am b ientes u tiliz a d o s  pelos 

idosos lim pos e h ig ien izados;

D o  A u x il ia r  de M anutenção: R esponsável p o r toda a 

m anutenção de todos os equ ipam en tos da in s titu içã o  

u tiliza d o s  pelos idosos com o: banhe iros, quartos, salas de 

T V ,  re fe itó r io , en fe rm aria  e a m b u la tó r io  m éd ico ;

D os A u x ilia re s  de C ozinha: R esponsáveis pela execução das 

06 (seis) refe ições d iá rias  fo rnec idas para os idosos, bem 

co m o  a h ig ien ização  de todos os a lim e n to s  consu m ido s  pelos 

idosos, onde executam  o ca rdáp io  d iá rio , o  qua l é e laborado

executados
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e supe rv is ionado  pela N u tr ic io n is ta  da In s titu ição .

Resgatar, in ce n tiva r a capacidade de 

in teração, co n v ivê n c ia  e 

fo rta lec im en to  de v ín cu lo s  e grupos 

internos.

C om  o a u x il io  dos cu idadores  na função  de acom panhantes, 

rea lizam os eventos c u ltu ra is  e recreativos, 

(d inâm icas  de g ru po ; com em oração  de datas festivas); 

in c lu in d o  passeios e viagens.

P rom over a co n v ivên c ia  com  grupos 

com un itá rios .

E ncon tros gerac iona is , onde é d isp o n ib iliz a d o  o 

acom panham ento  dos cu idadores, no a u x ílio  e cu idado  com  

os idosos pa rtic ipan tes  dos re fe ridos  encontros.
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4. PLANO DE APLICAÇÃO  DOS RECURSOS
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Padaria R$ 1 .000,00

Gás R $1.700,00

H ig iene  e Beleza R $500,00

M a te ria l de L im peza R $590,00

M a te ria l de L a van d e ria R$ 800,00

M a te ria is  de C onstrução , H id rá u lic o  e 

E lé trico .
R$ 600,00

M anu tenção  (D ede tização ) R$ 600,00

M anu tenção  V e ícu los R$ 2 .600,00

C om bustíve is  V e ícu los R$ 900,00

Fra ldas R $3.000,00

M e d ic a m e n to s /In s u m o s /C u ra tiv o s R $2.000,00

P apela ria R$ 200,00

In fo rm á tic a  (M a n u te n çã o  e C artuchos) R$ 350,00

Gastos com  Água R$ 1.200,00

Gastos com  E nerg ia  E lé tr ica R$ 1.800,00

Te le fone R$ 245,00

In te rn e t R $9 5 ,0 0

Despesas (V iagem  e A lim e n ta çã o ) R$ 400,00

M a te ria is  de Insum os R$ 400,00

Jard inagem R $8 0 0 ,0 0

^SÜB TO TA L R $ 2 8 .4 7 0 ,0 0

SERVIÇOS DE TER C EIR O  - PF

M édico R$ 1 .100,00

N u tr ic io n is ta R$ 600,00

SU BTO TA L R$ 1 .7 0 0 ,0 0

SERVIÇOS DE TER C EIR O  -  PJ

E s c r itó r io  de C o n ta b ilid a d e R$ 600,00

S U B TO TA L R$ 6 0 0 ,0 0

SERVIÇOS PR EVISTO S A  SEREM C O N TR A TA D O S E M  2 0 2 0

A ss is te n te  Social (1 5 h s  sem ana is) 

S U B TO TA L

R$ 1.000,00

R$ 1 .0 0 0 ,0 0

TO T A L R$ 1 4 .3 5 4 ,3 0 R$ 4 . 6 9 6 ,0 0 R$ 5 9 .0 3 0 ,7 8
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5. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

FONTE ESPECIFICAÇÃO 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 II 12

MUNICIPAL Recursos Humanos 14 354.30 14.354,30 14.354.30 14.354,30 14 354.30 14.354.30 14.354,30 14.354,30 14.354.30 14 354.30 14.354,30 14.354,30

ESTADUAL Recursos Humanos 4.696,00 4.696.00 4.696.00 4.696.00 4.696.00 4.696.00 4.696,00 4.696,00 4.696.00 4.696,00 4.696,00 4.696,00

SU-TOTAL Recursos Humanos 19 050.30 19.050.30 19.050.30 19.050.30 19.050.30 19 050.30 19.050,30 19.050,30 19.050.30 19 050.30 19.050.30 19.050.30

RECURSO A NU A L V A LO R  R$

M U N IC IP A L 2021 R$ 172.251,60

ESTADUAL 2021 R$ 56.352.00

RECURSO PRÓ PRIO 2021 R$ 708.369.36
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0  p re se n te  P rog ram a de T ra b a lh o , para o ano  de 2021  será execu tado  

in te g ra lm e n te , de a co rd o  com  os recursos  d isp o n íve is , to rn a n d o  as a tiv id a d e s  fle x íve is  

á s ituação  fin a n c e ira  que  se a p re s e n ta r no d e c o rre r  do  ano  em  questão , sem d e ixa r 

in te r fe r ir  na m eta  p r io r i tá r ia .


