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OF. NQ 0038/2020 São Bento do Sapucaí, 29 de abril de 2020.

SENHORA SECRETÁRIA:-

Inicialmente, queira aceitar os nossos sinceros
cumprimentos.

Através do presente, vimos à presença de Vossa 
Senhoria, para encaminhar o um novo Plano de Trabalho do Serviço de Abrigamento 
Institucional Readequando os Valores do Repasse Financeiro Municipal Para o 
Período de 01/05  à 3 1 /1 2 /2 0 2 0 , conforme documento em anexo.

A alteração do valor do repasse municipal decorre de 
uma solicitação feita por esta Instituição ao Excelentíssimo Senhor Prefeito Municipal, que 
após entendimentos e análise das áreas contábil e financeira da Municipalidade, foi 
concedido o aumento financeiro no repasse financeiro municipal, conforme está 
demonstrado no incluso plano de trabalho.

Diante disso, solicitamos à Vossa Senhoria para que 
seja elaborado um Termo Aditivo ao Termo de Fomento ns 004/2020, o qual está em 
plena vigência, para que as partes contratantes possam pactuar o novo plano de trabalho 
que se iniciará a partir do próximo dia 01 /05 /2020 .

Na certeza da atenção e da colaboração de Vossa 
Senhoria, antecipamos os nossos agradecimentos e renovamos os protestos de elevada

Suely Dias Venâncio Costa
DD. Secretária Municipal de Desenvolvimento Social da Estância Climática de 
São Bento do Sapucaí-SP.
NESTA.
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PLANO DE TRABALHO DO SERVIÇO DE ABRIGAMENTO INSTITUCIONAL DO
RECANTO SÃO BENEDITO

2020
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1. DADOS CADASTRAIS:

Nome da Organização Social Recanto São Benedito

CNPJ 45.702.644/0001-60

Endereço Estrada Municipal Joaquim da Costa Manso, n° 920

Bairro Bairro da Fervura

Telefone (12) 3971-1280

E-mail recantosaobenedito(o).terra. com. br

Lei que Declara Utilidade Pública: Municipal Lei n° 688 de 26/11/1991

Estadual Lei n° 13.267 de 11/12/2008

Federal Lei n° 178 de 24/04/2015

Número de Inscrição CM AS: 002/1999

71000.040102/2010-96

CEBAS n° de registro que está em andamento: 71000.064.884/2013-00

Conta Corrente 10.891-x Agência 2608-5 Banco 001

Conta Corrente 28231-6 Agência 905-9 Banco 001

1.2. IDENTIFICAÇÃO DO RESPONSÁVEL PELA ORGANIZAÇÃO SOCIAL

Nome do Presidente: José Antonio Thomaz da Silva

RG: 18.049.363-2-SSP-SP CPF 052.102.258-44

COMPOSIÇÃO D IR E T O R IA
Presidente Dr. José Antonio Thomaz da Silva

Vice-Presidente Jair Leôncio da Silva
1o Secretario Maria de Fátima da Costa Silva
2o Secretario Jorge Luiz Pereira
1o Tesoureiro Marcos Fernando de Paula
2o Tesoureiro José Benedito da Mota

Consultor Jurídico Dr. João Baptista Moreira Costa
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CONSELHO FISCAL
T IT U L A R E S

1o Titular José Benedito de Almeida Gonçalves

2o Titular Maria Joana Peres da Mota Barros

3o Titular Sebastião Benedito de Paula

CONSELHO FISCAL
S U P L E N T E S

1o Suplente Pe. AldoBatista Leonardo
2o Suplente Ari Duarte
3o Suplente Maria Benedita da Silva Duarte

Período:

1.4. VIGÊNCIA DO MANDATO DA DIRETORIA ATUAL

02/01/2019 â 31/12/2020

1.5. ÁREA DAS ATIVIDADES DA ORGANIZAÇÃO SOCIAL

ÁREA Instituição de Longa Permanência para Idosos (ILPI)

1.6. O ESTATUTO SOCIAL ESTÁ ADEQUADO A LE113.019/2014 

(X)SIM ( ) NÃO ~( ) EM ADEQUAÇÃO

2. DESCRIÇÃO DO PROJETO:

2.1 DIAGNÓSTICO:

Uma das maiores conquistas culturais de um povo em seu processo de 
humanização é o envelhecimento de sua população, refletindo uma melhoria das 
condições de vida. De acordo com projeções das Nações Unidas (Fundo de 
Populações) “uma em cada 9 pessoas no mundo tem 60 anos ou mais, e estima-se 

um crescimento para 1 em cada 5 por volta de 2050”. (...) Em 2050 pela primeira 
vez haverá mais idosos que crianças menores de 15 anos. O aumento acentuado 
do número de idosos nas últimas décadas e o fato de grande parte deles 
permanecer em atividade e com autonomia fizeram com que o interesse pelo estudo 
do envelhecimento fosse se dando progressivamente. A demanda social de idosos
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tem gerado preocupações não somente em relação aos custos elevados para o 
Estado, mas com as condições de saúde, a qualidade de vida, a autonomia e a 

independência desta parcela da população que envelhece, necessitando, portanto, 
de políticas sérias e consistentes a respeito.

Considerando que o envelhecimento populacional vem crescendo vertiginosamente 
e as políticas públicas voltadas para este segmento não tem acompanhado de 
maneira satisfatória este crescimento O RECANTO SÃO BENEDITO, fundado em 

31 de maio de 1973, Pessoa Jurídica de direito privado sem fins lucrativos ou 
econômicos, vem prestando o Serviço de Proteção Social Especial de Alta 
Complexidade em forma de Abrigo institucional, tem como missão acolher com 
dignidade, idosos de ambos os sexo, com idade acima de sessenta(60) anos, que 
esteja em situação de risco, vulnerabilidade social com vínculo familiar fragilizados 
ou rompidos.

Considerando o RECANTO SÃO BENEDITO, que atua neste ramo há mais de 46 
anos, com capacidade de atender 35 idosos dos diferentes graus de dependência, 

em suas instalações de acordo com a norma RDC 283,tem seu reconhecimento 
como entidade de Utilidade Pública Municipal, Estadual e Federalvisa acolher e/ou 
prevenir a incidência de agravos à vida face às situações de vulnerabilidade desta 
população que está envelhecendo exposta a situação de vulnerabilidade social, 
vínculo familiar fragilizado e/ou rompido e dentro deste contexto familiar.

2.2 JUSTIFICATIVA:

A família brasileira tem se modificado com a modernização da sociedade. A 
inserção da mulher no mercado de trabalho, os contraceptivos, a redução do 
tamanho das famílias e a falta de tempo na vida atual vêm modificando a relação do 
cuidado. Somada a essas mudanças, a escassez de alternativas para as famílias 
manterem seus “velhos” em casa e a questão dos idosos sem referência familiar 

têm impulsionado a demanda por Instituições. O enfrentamento do processo de 
envelhecimento por parte do idoso se expressa de diferentes maneiras, tendo em 

vista que, em geral, é quando não possui alternativa ou recurso que se faz 
necessário recorrer a uma instituição. O ato de cuidar é um exercício constante, 
baseado nas necessidades do idoso, atender as demandas que vão surgindo no 
decorrer do processo de institucionalização e que necessitam ser aprendidas no 
enfrentamento do cotidiano e sendo orientadas por profissionais capacitados.
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O artigo 37 do Estatuto do Idoso garante o direito à moradia digna, no seio da 

família natural ou substituta, ou desacompanhado de seus familiares quando assim 

o desejar, ou, ainda, em instituição pública ou privada. E garante quea assistência 
integral na modalidade de entidade de longa permanência será prestada quando 
verificada inexistência de grupo familiar, casa-lar, abandono ou carência de recursos 

financeiros próprios ou da família. Sendo este os casos dos idosos beneficiários 
deste nosso projeto, visa investimentoexclusivamente em função da garantia dos 
direitos essenciais à dignidade e a qualidade de vida. Contribuindo paraa 
autonomia, o protagonismo e a longevidade.

2.3.1. PROJETO:

Título do Projeto: Idosos Institucionalizados

2.3.2. PERÍODO DE EXECUÇÃO: 

Início: 01/01/2020- Término: 31/12/2020

2.3.3. PÚBLICO ALVO:

Idosos acima de 60 anos

2.3.4. OBJETIVO GERAL:

Acolher e garantir proteção integral, contribuindo para prevenção do agravamento de 
situações de negligência, violência e ruptura de vínculos.

2.3.5. OBJETIVO ESPECÍFICO:

•  Contribuir para um processo de envelhecimento, ativo, saudável e com o 

mínimo de autonomia na execução de AVD (Atividades de Vida Diária).
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•  Resgatar, incentivar a capacidade de interação, convivência e fortalecimento 

de vínculos e grupos internos.

•  Promover a convivência com grupos comunitários.

2.3.6  -  CAPACIDADE DE ATENDIMENTO

•  35 Idosos de ambos os sexos.

2 .3 .7 -R EC U R SO S HUMANOS  

Profissionais contratados pela Instituição

CARGO CARGA
HORARIA

AREA DE 
ATUAÇÃO

01 Coordenadora
Administrativa

40/hs Semanal 
+ plantões de 

finas de 
semana de 

feriados

Geral

01 Auxiliar Administrativo 40hs semanal 
+ plantões de 

finas de 
semana de 

feriados

Secretaria

01 Manutenção 44/hs Semanal 
+ plantões de 

finas de 
semana de 

feriados

Serviços Gerais

01 Enfermeira RT 40/hs Semanal 
+ plantões de 

finas de 
semana de 

feriados

Enfermagem/RT

01 Nutricionista 10hs semanal Nutrição e 
dietética

02 Auxiliar de Cozinha 12x36 Nutrição e 
dietética

01 Auxiliar de Cozinha 44hs semanal Nutrição e 
dietética

01 Médico 10hs Clinica Medica

mailto:ito@terra.com
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04 Tec. de Enfermagem 12x36 Enfermagem
01 Tec. de Enfermagem 40hs semanal Enfermagem
02 Auxiliar de Lavanderia 12x36 Lavanderia
01 Auxiliar de Limpeza 44hs semanal Serviços Gerais
09 Cuidadores 12x36 Cuidados 

geralcom os 
idosos

2.3.8 VOLUNTARIADO

O RECANTO SÃO BENEDITO conta com a colaboração de vários grupos de 
voluntários na mais diversa área e amigos do Recanto São Benedito. Essas 
pessoas se disponibilizam gratuitamente doando seu tempo, trabalho e 
talento, de maneira espontânea, sem vinculo empregatício e sem nenhuma 

remuneração. Lei do Voluntariado n° 9.608/98 de 18/12/1998 e alterada pela 
Lei n° 13.297/2016 de 16/06/2016.

2.3.9 INFRAESTURA

Ampla área construída ao redor jardins e pomares. 

RECURSOS FÍSICOS:

V 02 (duas) varandas para descanso;

V 15 (quinze) dormitórios;

V 14 (quatorze) banheiros;

v  02 (duas) salas de televisão; 

v  01 (um) refeitório para os internos

V 01 (uma) cozinha 

v  01 (uma) rouparia;

*  01 (uma )sala de enfermagem 

v  01 (uma) sala de fisioterapia

mailto:ecantosaobenedito@terra.CHm.br
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s  01 (uma) sala de Administração e Recepção; 

s  01 (uma) sala do Serviço Social; 

s  01 (um) depósito de enfermagem;

S 01 (uma) capela; 

s  01 (um) depósito de alimentos;

^  01 (um) depósito de material de limpeza; 

s  01 (uma) sala para confecção de fraldas;

^  01 (um) refeitório para funcionários;

s  01 (uma) área da lavanderia; incluindo sala de máquinas de lavar roupas e 
secar.
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3. CRONOGRAMA DE EXECUÇÃO

Metas Atividades Quantidade Indicadores Prazo

Contribuirpara um processo de 
envelhecimento ativo, saudável 
e com o mínimo de autonomia 

na execução de AVD.

Oficinas lúdicas;
Leitura, Contação de História;

Jogos; Encontros 
socioeducativos com temáticas 
relativas a alimentação, higiene 

e direitos sociais.

Realização de no 
mínimo 06 (seis) 
atividades.

Relatório descritivo da atividade; 
Portfólio;
Lista de presença;

12 meses

Resgatar, incentivar a 
capacidade de interação, 

convivência e fortalecimento de 
vínculos e grupos internos.

Eventos culturais e recreativos 
(dinâmicas de grupo; 
comemoração de datas 
festivas; roda de conversa com 
temática de estímulo); incluindo 
passeios e viagens.

Promover a convivência com 
grupos comunitários.

Encontros geracionais

f
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4. Pia no de Aplicação dos Recursos

ESPECIFICAÇÕES MUNICIPAL ESTADUAL REC.
PRÓPRIO

RECURSOS HUMANOS

01 Coordenadora;
01 Auxiliar Administrativo; /
04 Cuidadores;
01 Auxiliar Limpeza;
02 Auxiliares de Lavanderia;
03 Auxiliares de cozinha;
01 Auxiliar de Manutenção ^  
Salários+ Féria +1/3+13°Décimo 
Terceiro+Rescisões Trabalhistas 
Encargos FGTS

R$ 14.354,30 R$ 4.696,00 R$ 796,94

05 Cuidadores+ 
Encargos INSS e FGTS

R$ 8.113,94

01 Enfermeira 
Encargos INSS e FGTS

R$ 3.035,18

05 Técnicas de Enfermagem 
Encargos INSS e FGTS

R$ 8.984,31

INSS R$ 1.885,48
SUBTOTAL R$ 14.354,30 R$ 4.696,00 R$ 22.815,85

DÉCIMO TERCEIRO ANUAL R$31.203,30

DESPESAS CORRENTES

Alimentação-Gêneros Alimentícios R$ 4.800,00
Frutas, Legumes e Verduras R$ 620,00
Açougue R$ 2.790,00
Padaria R$ 710,00
Higiene e Beleza R$ 450,00
Limpeza R$ 590,00 t
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Materiais de Construção, Hidráulico e Elétrico R$ 600,00
Manutenção (Dedetização) R$ 600,00
Manutenção de veículos R$ 2.600,00
Gasolina R$ 800,00
Fraldas R$ 1.700,00
Medicamentos R$ 2000,00
Papelaria R$ 200,00
lnformática(Manutenção e Cartuchos) R$ 300,00
Agua R$ 1800,00
Energia Elétrica R$ 1.799,51
Telefone R$ 245,00
Internet R$ 95,00
Despesas(Viagem e Alimentação) R$ 200,00
Materiais de Insumos R$ 400,00
Jardinagem R$ 800,00
SUBTOTAL R$ 26.644,51

SERVIÇOS DE TERCEIRO -  PF
Médico R$ 1.045,00
Nutricionista R$ 500,00
SUBTOTAL R$ 1.545,00

SERVIÇOS DE TERCEIRO -  PJ
Escritório de Contabilidade R$ 600,00
SUBTOTAL R$ 600,00

SERVIÇOS PREVISTOS A SEREM CONTRATA DOS EM 2020
Assistente Social (15hs semanais) R$ 1.000,00
Psicólogo (10hs semanais) R$ 500,00
SUBTOTAL R$ 1.500,00

TOTAL R$ 14.354,30 R$4. 696,00 R$53.105,36
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5. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

FONTE ESPECIFICAÇÃO 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12

MUNICIPAL Recursos Humanos 12.354,30 12.354,30 12.354,30 12.354,30 14.354,30 14.354,30 14.354,30 14.354,30 14.354,30 14 354,30 14.354,30 14.354,30

ESTADUAL Recursos Humanos 4.696,00 4.696,00 4.696,00 4.696,00 4.696,00 4.696,00 4.696,00 4.696,00 4.696,00 4.696,00 4.696,00 4.696,00

SU-TOTAL Recursos Humanos 19.050,30 19.050,30 19.050,30 19.050,30 19.050,30 19.050,30 19.050,30 19.050,30 19.050,30 19.050,30 19.050,30 19.050,30

RECURSO ANUAL VALOR R$

MUNICIPAL 2020 R$ 164.251,60

ESTADUAL 2020 R$ 56.352,00

RECURSO PRÓPRIO 2020 R$ 668.467,62
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O presente Programa de Trabalho, para o ano de 2020, será 
executado integralmente, de acordo com os recursos disponíveis, tornando as 
atividades flexíveis á situação financeira que se apresentar no decorrer do ano em 

questão, sem deixar interferir na meta prioritária.
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